
SDGs Card Game  
Designed by SOKA Gakuen 

 

参加者(学習者)は、9 ヵ国のグループにわかれ、はさみや鉛筆などの道具と紙を使って「製品」

を作り、「マーケット」で売って「お金」を得たり、自国の教育力を証明することで「アイディア」を

得たりする。それら「お金」「アイディア」のアイテムを使って、自国の課題が示された「ターゲッ

トカード」を実行（国連に提出）し、2030アジェンダ・SDGsの達成を目指す。 

「ターゲットカード」を実行することで得たポイントの合計数をグループごとに競うゲーム。 

 

 

 

 

 

 

 

 

(1) 2015年に国連で 193 ヵ国の賛成で可決された「2030アジェンダ・SDGs」で定められた 

   17項目 169ターゲットの概要を理解する。 

(2) 地球規模課題解決に向け、各国が協力して問題解決にあたる必要性を感じ取る。 

(3) 貧困・教育・環境などの課題の連動性を学ぶ。 

(4) 世界の状況を見える化し、進捗状況を共有することの重要性を理解する。 

 

 

所 要 時 間  90分程度 

役割・人数 ［進行役］◆国連・国際機関 (3～4人)  

     ◆マーケット・開発銀行 （2～3人) 

［参加者］◆9 ヵ国グループ (4～5人×9グループ) 

           ※各グループの中で「国連大使」と「労働者」を決める 

必 要 品 目  ☆ターゲットカード(14枚×9グループ) 

 ☆アイテムカード(「アイディア」「お金」「ポイント」) 

 ☆ルールやワークシート  

 □鉛筆 9本    □ハサミ 9本    □定規 9つ  

 □分度器 3つ  □A4用紙 100枚程度 

 

「国連・国際機関」と「マーケット・開発銀行」と、「9 ヵ国グループ」を決め、テーブル  

に座り、「国連・国際機関」からそれぞれのグループのターゲットカードと道具を受け取る。   

(自分の筆記用具などはすべて片付けさせる) 

 

進行役からゲームの目的や意図、ルールの説明をし、各グループごとに「ターゲットカー

ド」や道具の確認・作戦会議を行う。 

 

ゲームスタート 

ハサミ・鉛筆などの道具を使い「製品」を生産。マーケットで「お金」に換金したり、「ア

イディア」を得て、「ターゲットカード」を実行していく。他の国との協力や国連の支援を利

用しながら、各グループで交渉を重ね、SDGsの 100％達成を目指す。 

 

時間になるか、SDGsを 100％達成した時点でゲーム終了。各グループのポイントを集計

し、優勝グループを発表する。ポイント数が同じ場合お金が多いグループが優勝。ゲー

ムを振り返り、SDGsについての理解をさらに深める。 
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◎ターゲットカードの例 

 

  アイテムカード 

 

アイディア 

「教育水準評価

書」を提出するこ

とで得られる。 

お金 

道具を使って「製

品」を作りマーケ

ットで換金するこ

とで得られる。 

ポイント 

「ターゲットカー

ド」を実行すること

で得られる。マー

ケットでは 1point

につき 1G と交換

できる。 

※逆は不可 

 

  SDGs バロメーター 

 

ゲームは SDGs バロメーターを基準に行わ

れる。 

ターゲットカードが実行されると各目標のバ

ロメーターが上昇し、同じ種類のターゲットを

もつ国が全て実行すると 100%となる。このゲ

ームでは、17 の目標すべてが制限時間内に

100%になることを目指す。 

 

アクセスはこちら  https://goo.gl/wqJJQC 

SDGs の 17 項目 169 ターゲットを各項目 1～3 タ

ーゲットにしぼり、35 種類のターゲットカードが用

意されている 

「共同提出国数」には、同じ種類のカードをもって

いる国の数が示されている。それらの国でターゲッ

トカードと「必要なアイテム」を分担して提出しなけ

ればならない。どの国がどの種類のターゲットカ

ードを持っているかは「国連」が情報をもっている。 

ターゲットカードを実行するにはアイテムが必要に

なる。共同提出国数が複数の場合、それらの国で

まとめて用意する必要がある。(カードに書かれてい

る枚数は共同提出国で合算した数) 

ターゲットカードを実行するとリターンとして指定さ

れた「ポイント」とカードによって製品を作るための

道具を受け取ることができる。「共同提出」で提出

した場合、得られるポイントカードは提出国で山分

けする。 

 
「実行条件」に書かれているターゲットカードが既

に提出済みでないと、ターゲットカードは実行でき

ない。提出状況は「国連」で確認することができる。 

https://goo.gl/wqJJQC


SDGs Card Game

  ターゲットカードの処理

  「アイディア」カードの交換

  開発支援 

  国連開発援助会議 

  「製品」と「お金」の交換 

13cm×8cmの長方形 3枚 1組 = 1G 

直径 9cmの半円(分度器の形) 3枚 1組 = 3G 

  開発援助のための融資 

融資：1口 3G ～ 金利：1口＋ 1G 

  資源発掘のための投資 

赤コース：1回 1G 青コース：1回 3G 

  

   赤いサイコロ 

を振る 

   

   青いサイコロ 

を振る 

  ポイントと「お金」の交換 
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